Havregryn ekologiska glutenfria

Eco Havregryn

ARTIKELNR VARUMARKE

52884 (Mellan) SEMPER
FORPACKNINGSSTORL. UPPGIFTSLAMNARE
1kg Arvid Nordquist HAB

Ingredienser Ursprung
Glutenfria ekologiska HAVREgryn, angpreparerade och
pressade. KRAV-ekologisk ingrediens.

‘ . TiIIverkningsIand:@
\ | ' Danmark

Marknadsbudskap

Sempers EKO Havregryn ar glutenfria ekologiska och
KRAV-markta havregryn. Gjorda pa ren fullkornshavre
som specialhanterats fran utsade, via odling och
troskning till tillverkning for att minimera risken for
inblandning av andra sadesslag. Havregrynen har hogt
fiberinnehall, ar FODMAP-vanliga, Nyckelhalsmarkta,
veganska och ekologiska. Anvand havregrynen i
bakningen, i matlagningen eller nar du goér egen musli!
Ta en titt i Sempers breda sortiment av glutenfria
flingor och 6vriga glutenfria produkter. Med vara goda
favoriter i skafferiet har du alltid en god frukost eller
ett bra mellanmal hemmal!

Utskriftsdatum: 2025-04-29


https://www.dabas.com/arvid-nordquist-hab

Dabas produktklassificering
409315006475 / Hittar ej. - Hittar ej - Hittar ej - Hittar

€
Markning
Typ av Det 6verkorsade axet
markning: Nyckelhalet
EU-ekologiskt
KRAV
Pastaende
Amne Niva Markt pa forpackningen
Gluten Frifran Ja

Utskriftsdatum: 2025-04-29

Ndaringsvarde

Tillagningsstatus: Ej tillagad
Basmangd: Per 100 gr
Energi: 366 kcal
Energi: 1541 kJ
Fett: 678
-Varav mattat fett: 1g
Kolhydrat: 57g
-Varav sockerarter: 1g
Fiber: 10g
Protein: 14g
Salt: <001g
Allergener
Allergenpastaende: Ren havregryn

Observera Den som lagar/serverar mat till en
allergiker maste alltid noga las igenom
ingrediensforteckningen pa forpackningen dar
eventuella allergener ska framga.



Tillagning

Tillagningssatt: Spada

Anvisningar: HAVREGRYNSGROT (1
portion): 1 dl havregryn, 2,5dl
vatten, ev. 1/2 krm salt.
Blanda havregryn, vatten och
salt i en kastrull och koka upp.
Sjud i ca 3 min under
omrorning. Servera med sylt,
honung, appelmos eller kanel
och mjélk. Mikro: Blanda
ingredienserna i en djup tallrik
och varm pa hog effekt
(750W) i ca 2 minuter.

Serveringsforslag: Havregrynsgrot (1 portion): 1
dl Havregryn, 2% dI

vatten/vand, %2 krm/knvsp

salt. Blanda havregryn, vatten

och salt i en kastrull och koka

upp.Sjud i ca 3 min. Rér om da

och da. Servera med

lingonsylt honung, rivha

applen eller appelmos och

mjolk.

Forvaring
Temperatur (°C): Min:5°C
Max: 25 °C
Total hallbarhet (dagar): 390
Forvaringsinstruktioner: Torrt, ej 6ver normal
rumstemperatur.

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Basniva * GTIN 0/310100600950

Artikelns identitet, GTIN: 07310100600950

Malmarknadsomrade: Sverige

Leverantorens artikelnummer: 52884-B

Konsumentartikel: Ja

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Ingar i: 8 st Mellannivaférpackningar 17310100600957
Artikelkategori: Havregryn ekologiska glutenfria
Artikelbeskrivning: Semper Havregryn ekologisk glutenfri 1 kg
Produktnamn: Eco Havregryn

Varumarke: SEMPER

Undervarumarke: Gluten free

Foérpackningsstorlek: 1kg

Leverantorens artikelnummer 52884-B

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Sokbegrepp E-handel

Marknadsbudskap:

Kort marknadsbudskap:

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Sluttidpunkt fér utgaende artikel

Utskriftsdatum: 2025-04-29

glutenfri, glutenfritt, celiaki, gluten, glutenfria,
havregryn, glutenfritt havregryn, Semper, havre

Sempers EKO Havregryn ar glutenfria ekologiska
och KRAV-markta havregryn. Gjorda pa ren
fullkornshavre som specialhanterats fran utsade,
via odling och tréskning till tillverkning for att
minimera risken for inblandning av andra sadesslag.
Havregrynen har hogt fiberinnehall, &r FODMAP-
vanliga, Nyckelhdlsmarkta, veganska och
ekologiska. Anvand havregrynen i bakningen, i
matlagningen eller nar du gor egen musli! Ta en titt i
Sempers breda sortiment av glutenfria flingor och
ovriga glutenfria produkter. Med vara goda
favoriter i skafferiet har du alltid en god frukost eller
ett bra mellanmal hemmal

Sempers EKO Havregryn ar glutenfria ekologiska
havregryn gjorda pa ren fullkornshavre. Laga en
god grot, anvand i musli eller vid bakning,.
Havregrynen har hogt fiberinnehall, ar KRAV-
markta, FODMAP-vanliga och Nyckelhalsmarkta.

2023-11-30

2023-12-28

2025-10-12



Ar artikeln en sédsongsvara: Nej

Produktklass, kod: 10000319

Ingrediensférteckning; Glutenfria ekologiska HAVREgryn, angpreparerade
och pressade. KRAV-ekologisk ingrediens.

Tillverkningsland: Danmark

Importklassificeringstyp: INTRASTAT

Importklassificering: 11041290

Ekologisk status: Ekologisk

Forvaringsinstruktioner for konsument: Torrt, ej 6ver normal rumstemperatur.
Hégsta forvaringstemperatur: 25°C

Lagsta forvaringstemperatur: 5°C

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Total hallbarhet (dagar): 390

Amne Typ av pastadende Ar pastdende mérkt pa
férpackningen

Gluten Frifran Ja

Ovriga pastadenden: glutenfri, hog fiberhalt, fullkorn
Format fér datummarkning, kod: yyyy mm dd

Typ av datum pa férpackningen: Markt med bast-fore-datum
Databarartyp: EAN 13

Skattesats 12%

Skattetyp: Mervardesskatt
Forpacknings-/kollityp: Pase med plan botten

Villkor fér férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Artikelns bruttovikt: 1013 gram

Jamférmangd fardigvara: 1000 gram
Jamférmangd kod: Per kilogram
Variabelmattsvara: Nej
Artikelns nettovikt: 1000 gram
Nettoinnehall varde: 1000 gram
Artikelns bredd: 125 mm
Artikelns djup: 70 mm
Artikelns héjd: 220 mm

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Mellanniva * GTIN 17310100600957

Artikelns identitet, GTIN:
Leverantorens artikelnummer:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator
Bestar av:

Ingar i:

Artikelkategori:
Produktnamn:
Varumarke:

Undervarumarke:

Leverantorens artikelnummer

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2025-04-29

17310100600957

52884

Nej

Nej

Ja

Ja

8 st Basnivaforpackningar 07310100600950

45 st Toppnivaférpackningar 47310100600958

Havregryn ekologiska glutenfria

Eco Havregryn

SEMPER

Gluten free

52884

2023-11-30



Tillganglighetstidpunkt: 2023-12-28

Sluttidpunkt for utgaende artikel 2025-10-12

Produktklass, kod: 10000319

Hoégsta forvaringstemperatur: 25°C

Lagsta forvaringstemperatur: 5°C

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fore-datum
Databarartyp: GS1128
Forpacknings-/kollityp: Krympfilm

Villkor fér férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Artikelns bruttovikt:

Variabelmattsvara:

Artikelns bredd:

Artikelns djup:

Artikelns héjd:

Utskriftsdatum: 2025-04-29

8259 gram

Nej

250 mm

340 mm

220 mm



Toppniva * GTIN 47310100600958

Artikelns identitet, GTIN: 47310100600958
Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Ja

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Bestar av: 45 st Mellannivaforpackningar 17310100600957
Artikelkategori: Havregryn ekologiska glutenfria
Varumarke: SEMPER

Undervarumarke: Gluten free

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2023-11-30
Tillganglighetstidpunkt: 2023-12-28

Sluttidpunkt for utgaende artikel 2025-10-12

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Produktklass, kod: 10000319

Hégsta forvaringstemperatur: 25°C

Lagsta férvaringstemperatur: 5°C

Typ av datum pa férpackningen: Markt med bast-fore-datum
Databarartyp: GS1128

Ar férpackningen returnerbar: Ja

Forpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Villkor fér férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm
Pantkod: EUR- helpall

Utskriftsdatum: 2025-04-29



Artikelns bruttovikt: 396655 gram

Variabelmattsvara: Nej

Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm

Artikelns héjd: 1250 mm
Staplingsbarhet 1 toppforpackningar i hojd
Antal per lav: 9st

Antal ingaende lav: 5st

Arvid Nordquist HAB

556007-7868 08-799 1800  Box 1285, 171 25, Solna

http://www.arvidnordquist.se
7310760018843 info@arvidnordquist.se

Utskriftsdatum: 2025-04-29


mailto:info@arvidnordquist.se
http://www.arvidnordquist.se/

